Kindergarten: .Bella" steht seit Oktober 2012 im , Abenteuerland" im Mittelpunkt eines heilpadagogisches Projekts fiir Vorschulkinder

Auf den Hund
gekommen

' LAUDENBACH. Wie gebannt schaut
Bella, eine dreijdhrige Labrador-
hiindin auf die Leckerlipickchen,
die inmitten des Stuhlkreises liegen.
Zuvor musste sie einen Schaum-
stoffwiirfel mit der Schnauze wer-
fen, worauthin die Kindergartenkin-
der des katholischen Kindergartens
jene Anzahl Leckerlis in Handtiicher
einrollen durften, die Bella erwtirfelt
hatte. Als dann Charlotte Lammel-
Schmidt das Kommando gibt, stiirzt
die Hiindin auf die Pickchen und
wickelt sie gekonnt aus. Von den
Kindern gibt es- dafiir gestern Mor-
gen tosenden Applaus.

Das ,Abenteuerland ist auf den
Hund gekommen. Initiatorin ist Er-
zieherin und Heilpddagogin Lam-
mel-Schmidt. Sie lieR sich und ihre
Hiindin Bella zu einem Therapie-
und Besuchshund-Team ausbilden.
Seit Oktober 2012 bietet sie nun das
tiergestiitzte, heilpddagogische Pro-
jekt mit dem Kiirzel SEM (Soziales-
Emotionales-Miteinander) einmal
wdchentlich im Kindergarten an.
Mit einer kleinen Gruppe von Vor-
schulkindern wird zusammen mit
der Hiindin im Sportraum des Kin-
dergartens gespielt, gesungen und
erzdhlt.

Erlebnisorientierte Spiele

Ziel soll sein, die Kinder in ihren so-
zial-emotionalen Kompetenzen zu
fordern. ,Durch erlebnisorientierte
Spiele erfahren sie Riicksichtnahme
und soziales Miteinander”, sagte
Lammel-Schmidt und fiigte hinzu:
»Sie lernen den richtigen Umgang
mit Hunden, und das ganz neben-

bei ohne Frontalunterricht.” ITm ein-
fachen Umgang mit Bella wiirden
Selbstsicherheit, Konzentration, Be-
obachtungsgabe sowie das Gemein-
schaftsgefiihl trainiert. Vor allem
Kinder mit auffilligen Verhalten
profitierten von regelméBigen For-
dermalnahmen mit einem Thera-
piehund.

GroBe Fortschritte erzielt

Das SEM-Projekt wird sehr gut an-
genommen; einige Eltern kénnen es
kaum noch abwarten, dass auch ihr
Kind daran teilnehmen darf. Beden-
ken gibt es immer, und so wurde

zum Schutz der allergischen Kinder -

im Kindergarten ein Hygieneplan
erstellt. So kommt Bella immer nur
zum Seiteneingang herein und darf
nicht durch den gesamten Kinder-
garten laufen. Spéter wird alles ge-
reinigt.

Neben Spiel und Spall werden in-
nerhalb dieser AG auch traurige
Themen besprochen. In der Ge-
schichte ,,Ben und Bommel” stirbt
beispielsweise der Hund des Jungen
Ben. Anhand solcher Geschichten
werden Themen wie Tod und Trau-
erverarbeitung angesprochen. Lam-
mel-Schmidt legt darauf ein beson-
deres Augenmerk. Das Verbalisieren
von eigenen Gefiihlen ist ein Ziel ih-
rer AG. :

Die Kinder lassen schon grofe
Fortschritte erkennen. Voller Freu-
de und Tatendrang die einen, voller
Mut die anderen. So hatte Nikolas
frither groRe Angst und konnte nicht
ohne Furcht mit Bella in einem
Raum sein. Jetzt ist er viel entspann-

wAufgepasst Bella!" Ein Leckerli nach dem anderen diirfen die Kinder einwerfen, welches

dann die Futterspirale durchliuft. Hoch konzentriert_ wartet die Hiindin ab.

ter. Er traut sich zwar noch nicht, ihr
ein Leckerchen zu geben, aber dass
muss er auch gar nicht. Es steht je-
dem frei zu sagen: ,Nein, heute
méchte ich nicht“. Das nédchste Pro-
jektist auch schon geplant: Im Friih-
ling soll es zusammen mit Hund
und Kindern hinaus in die freie Na-
tur gehen.
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Als gestern die AG beendet ist, sa- |
gen die Kinder alle noch einmal: |
»TIschiiss Bella“, Die Hiindin freut ‘
sich mit einer wedelnden Rute, !
bleibt aber auf ihrem Platz liegen. |
Denn jetzt ist Schluss, Hundearbeit I
ist schlieBlich auch arstrengend.
Gespielt wird néchste Woche wie- |
der. sms |
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